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aneinanderreihen wie Perlen auf 
einer Kette: Der Strand von Negril 
ist ein feinsandiger Traum, und die 
Bucht Frenchman’s Cove zählt so-
gar zu den schönsten der Welt. 

Tosende Wasserfälle 
und üppiges Grün 
Wir wohnen in einem romanti-
schen Gästehaus im Inneren der 
Insel – mit Familienanschluss. Be-
sitzer John kocht uns ab und zu 
was Leckeres und gibt uns Tipps 
für Ausflüge. Die Dunn’s River-
Wasserfälle seien eine Attraktion, 
sagt er, aber wir sollten auch die 
Y.S.-Wasserfälle nicht auslassen. 
Die hätten steinerne Pools zum 
Baden. Bald planschen wir in  
erfrischendem Süßwasser. Eine 
super Abwechslung zu Strand und 
Meer, und die tropische Land-
schaft drum herum ist unglaublich 
schön. Wir fühlen uns wie Tarzan 

 Die Party in Rick’s Café 
am Strand von Negril 
ist echt lässig. Ent-
spannt wiegen wir uns 

im Takt der Reggae-Vibes, die aus 
den Lautsprechern tönen. Alle 
sind gut drauf, die Drinks mit ech-
tem Jamaika-Rum schmecken 
köstlich. Und wir sind happy.

Bevor die Nacht hereinbrach, 
hatten wir uns hier den Sonnen-
untergang angeschaut. Spektakulär! 
Rick’s Café gehört nicht umsonst 
zu den schönsten Bars der Welt. Es 
ist auf Felsen gebaut, von denen 
sich untertags wagemutige Jamai-
kaner ins Meer stürzen. Cool! Yeah! 
Ich ertappe mich dabei, meine 
Eindrücke im Insel-Slang zu for-
mulieren. Das Reggae-Feeling hat 
schon voll auf mich abgefärbt. Auf 
Jamaika kann man einfach nicht 
anders, als gut drauf zu sein. Kein 
Wunder, wenn immer nur die Son-
ne scheint und Traumstrände sich 

im Dschungel. Sofort steht uns der 
Sinn nach mehr Abenteuer und 
Naturerlebnissen. 

Am nächsten Tag fahren wir 
vorbei an der beschaulichen Ha-
fenstadt Port Antonio in die Blue 
Mountains. Bananen- und Kaffee-
plantagen ziehen sich an den Hü-
geln entlang. Von hier kommt also 
der „Blue Mountain Coffee“, eine 
der besten und teuersten Kaffee-
sorten der Welt. Ein Kilo kostet ab 
60 Euro. Aber bunte Tücher sind 
mir als Souvenir sowieso lieber. 
Und schöne Erinnerungen, wie 
etwa an unsere Bootstour auf dem 
Black River. Dort leben kleine  
Krokodile, die unserem Tourguide 
sogar Fisch aus der Hand fressen. 
Yeah! Das ist wirklich cool!

Ursprünglich 
Die alte Hafenstadt Port 

Antonio  ist ein traum-
haftes Fleckchen am Fuß 

der Blue Mountains

In-Lokal
In Rick’s Café ist bei 
Sonnenuntergang 
jeder Platz besetzt

Wie ein kleiner Palast
Das in einem Park gelegene Devon House 
gehörte einst einem reichen Jamaikaner

Auf Musical-Fans 
wartet gleich zu Be-
ginn des Jahres ein 
besonderes High-
light: Die „Best of 
Musical Gala 2012“, 
die von 4. Februar 
bis 18. März durch 
zwölf deutsche Städ-
te tourt. Sie präsen-
tiert das Beste aus 

der Welt von Musical 
und Film: Songs aus 
„König der Löwen“ 
oder „Tarzan“, dazu 
Szenen aus „Tanz 
der Vampire“, „Re-
becca“ und anderen 
Erfolgsmusicals – in 
einer perfekten Büh-
nenshow mit faszi-
nierenden Kostümen 

und sensationellen 
Spezialeffekten.
t i c k e t s :  Kar ten 
gibt’s zu Preisen zwi-
schen 29,90 Euro 
und 84,90 Euro unter 
www.musicals.de, an 
den bekannten Vor-
verkaufsstellen oder 
u n t e r  Te l e f o n 
0 18 05/44 44.

Eine spektakuläre Show: die 
„Best of Musical Gala 2012“ 

Wandern wird zum Trend-
Sport: Mit Stiefeln, Stöcken 
und Rucksack geht’s auf in die 
Welt der Berge – Gipfelpanora-
ma und frische Luft inklusive. 
Best of wandern: Neun Berg-
regionen haben die Aktion 
„Best of Wandern“ gestartet, 
darunter Hochschwarzwald 
und Nordvogesen. In Testcen-
tern vor Ort kann man gratis 

Ausrüstung leihen. Special: Be-
werben Sie sich als „Best-of 
Wandern-Familie“. Infos unter 
www.best-of-wandern.de
Wandern nur für Frauen: 
Auf der Tour „Frühlingserwa-
chen“ geht’s zu Bergbauern-
höfen rund um den Comer See. 
Sieben Tage (24. bis 31. März) 
mit Vollpension, Tourguide: 
823 Euro, www.almzeit.de

Aktivurlaub ist gefragt wie nie! 
Top-Angebote zum Wandern

Wanderreisen

Ob Istrien, Dalmatien oder die 
Kvarner Bucht: Die Strände Kroa-
tiens sind ein Traum. Urlauber 
scheinen sie neu entdeckt zu  
haben. Das Land an der Adria ver-
zeichnet für die Sommersaison 
2012 ein Gästeplus von 57 Pro-
zent. Verwunderlich ist es nicht: 
Neben Badevergnügen locken 
schöne Städte wie Dubrovnik und 
Split, dazu viele Wassersportakti-
vitäten und günstige Preise. 

die besten sommerangebote:  
Sieben Nächte im „Hotel Neptun“  
in Tucepi (Dalmatien) gibt’s inkl. 
Flug, all-inclusive ab 538 Euro 
p. P. im DZ. Sieben Ü/F im 3-Ster-
ne-Hotel „Borik“ (Insel Korcula) 
kosten ab 379 Euro p. P. im DZ, 
inkl. Flug, www.tui.de

4-Sterne-Hotel „Valamar Belle-
vue Hotel & Residence“ in Rabac 
(Istrien): sieben Ü/F, 438 Euro/P., 
inkl. Flug, www.holidaycheck.de

Kroatien ist der Shooting-Star 
unter den Sommerzielen

Acht Top-So-
listen sind die 
Stars der Show

Schneegenuss und Winterzauber 
abseits der Skipisten

Noch schnell in den Winter- 
urlaub? Gute Idee auch für Nicht-
Skifahrer, denn jetzt gibt es Top-
A n g e b o t e :  Wa n d e r u n g e n , 
Pferdeschlittenfahrten, Rodelpar-
tien, Eisstockschießen, Wellness.

Tirol: Das Alpbachtal Seenland 
lockt mit vielen Specials, etwa 
den „Alpbacher Winterzauberwo-
chen“ mit sieben Ü/HP im 3-Ster-
ne-Hotel, Aktiv-Programm, ab 
406 Euro/P., www.alpbachtal.at
südtirol: Schlittenhänge hin-
term Haus und geführte Schnee-
schuhtouren erwarten Sie auf den 
Südtiroler „Roter Hahn“-Bauern-
höfen, dazu die schneebedeckten 
Gipfel der Dolomiten. Ferien-
wohnung ca. 80 Euro/Tag, DZ ca. 
55 Euro, www.roterhahn.it
tannheimer tal: Im „Lumberger 
Hof“ mit seinem herrlichen Well-
nessbereich kosten sechs Ü/DZ 
ab 426 Euro/P., inkl. geführter 
Schneeschuhwanderung, mehr 
unter www.lumbergerhof.at

Sommerurlaub

Musical-Highlight

Skiferien

Manuela 
McIntosh (51)  
aus Bayern lebte drei 
Jahre auf Jamaika

„Der wunderschöne weiße Sand-
strand von Bluefields in der Nähe 
des Fischerdorfs Belmont ist einer 
meiner Lieblingsplätze. Ein Erleb-
nis ist die Bird Farm bei Montego 
Bay. Dort kann man in der Dämme-
rung Kolibris mit Zuckerwasser 
anlocken. Sie setzen sich geduldi-
gen Besuchern fast auf die Hand.“

Reiseangebote 
Zehn Tage im 3-Sterne-Hotel 
„Footeprints on the Sand“ direkt 
am Strand von Negril gibt’s im 
DZ/F inkl. Flug ab Frankfurt, ab 
1.218 Euro p. P., www.fti.de

Zehn Nächte mit Frühstück in 
der Ocean View Junior-Suite im 
Mittelklassehotel „Rooms on the 
beach“ in Negril inkl. Flug kosten 
ab 1.299 Euro p. P., www.ltur.de 

Extra-Tipp
Günstig wohnt man in Gästehäu-
sern wie dem von Kenneth McIn-
tosh. Der Jamaikaner spricht 
deutsch, bietet auch Ausflüge 
über die Insel an. Eine Ü/F im DZ 
kostet 30 Euro p. P. Mehr unter 
www.jamaica.pfaffenwinkel.net

Nützliche Infos 
Mit gültigem Reisepass und Rück-
flugticket erhält man bei Einreise 
am Flughafen ein Touristenvisum. 
Mückenschutz nicht vergessen.

    Infos zu
Jamaika

www.thailandtourismus.de
www.thailandsun.com
www.visitjamaica.com
www.insel-jamaika.de

Glücklich mit Sonne und Schnee: 
Winter im Alpbachtal Seenland

Klick ins InternetKlick ins Internet

Insider-Tipps

 Traumziel
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 Aktuelle Reise-News und Trends 


